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BospacThas rpynma: paHHHH BospacT (1-3)

HaunmeHoBaHue HaumeHoBanue 6moga Macca nopuvu KanopuitHoctb
TIpreMa UK HOpIUH
3aBTpak Kaura u3 murena u puca Monognas «JIpyxba» 150 116
KodeliHpl i HATUTOK ¢ MOJIOKOM 160 61
Xeb nuieHNIHBIH 20 46
Macno (mopuusamu) 5 37
Bropoit 3aBTpak | Mojoko 100 50
Oben OBOILH NOPLHOHHBIE CBEKHE - TOMHUAOD 30 7,1
PacconbHHUK JeHUHTpaacKuii (¢ mepiaoBoi 150 72
Kpyno#i)
JKapkoe mo-goMaIlHeMy 160 216
KoMIIOT 13 cyleHbIX QPyKTOB 150 79
X71eb pxaHoH 35 49,8
YIUIOTHEHHBIH KorneTa xapTrodessHas 120 114,4
HOJAHUK Slii1o BapeHoe 26,4 39,3
Xne6 nieHUYHLIN 20 36
ITnoap! 1 ATO[b! CBEXHE 70 28
Coyc MOJIOYHBII 20 24
Yaii ¢ caxapoM 150 46,8
BospacTtHas rpymma: JOIIKONBHbIH Bo3pacT (3-7)
HauMeHnoBaune HaumeHoBaHue Gmona Macca nopuuu Kanopuiinoctb
TpHeMa MUY TOPLUH
3aBTpak Kana u3 nuexa u puca Mosogsas «JIpyx0a» 200 148
KodeliHbl i HATIHTOK C MOJOKOM 180 81
Xneb niieHMYHBIH 25 47,5
Maco (mopunsiMHu) 5 36
Bropoii 3aBTpak Mounoxo 120 80
Oben OBOLIM TOPLHOHHbIE CBEXKHE - IOMUAOD 30 7,1
PaccoNbHUK JIEHHHIpanCcKuii (¢ mepoBoi 200 96
KpyIoi)
JKapxkoe mo-goMalHeMy 180 238
KoMITOT 13 CyIIeHbIX PPYKTOB 180 94,8
Xneb prxaHOH 50 76
VnoTHeHHBIH Kotnera xaptodenpHas 140 137,4
TTOJIIHUK Situo BapeHoe 26,4 39,3
Xneb nueHUYHBIN 25 47,5
[TnoAb! ¥ ATOOBI CBEKHUE 70 28
Coyc MONIOYHBIH 20 24
aii ¢ caxapom 180 76,2




